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Welkom lieve heks ! 
In deze gratis checklist vindt je de ultieme
beginnerslijst om te starten met hekserij.

Uiteraard is dit maar een hulpmiddel en moet
je vooral doen wat goed voelt. Voel je dus

zeker niet verplicht om meteen alles in huis te
halen dat is zeker niet nodig. Neem de

informatie die goed voelt tot je en laat de rest
los. Veel dingen zoals tools zijn heel

persoonlijk en voel je dus zelf aan of dit voor
jou is of niet.

Je mag me zeker altijd contacteren indien je
vragen hebt.

Veel succes ! 



BeginnerBeginner

kruidenkruiden
Lavendel: ontspanning, dromen, slaap

Kamille: reiniging, ontspanning, Dromen, Slaap 

Rozeblaadjes: alle magie rond liefde en zelfliefde

Kaneel: Voorspoed, geld, succes

Salie: genezing, helingmagie

Zwarte peper: bescherming en verbanning 

Wit zout: bescherming en reiniging 



BeginnerBeginner

EdelstenenEdelstenen  
Amethist: ontspanning, goed voor stresssituaties 

Bergkristal: universele steen, kan voor vrijwel alles gebruikt worden,
daarom een heel goede beginnerssteen

Rozenkwarts: liefde en zelfliefde, vrouwelijkheid 

Maansteen: godin energie en kracht van de maan

Citrine: geld en succes, zonnekracht 



Basis toolsBasis tools  

Kelk: kan een kopje of tas zijn 

Staf: denk aan een tak uit het bos, handgemaakt, of een gekochte 

Pentagram: handgemaakt kan bijvoorbeeld op een stukje hout of met klei

Elementen: neem iets dat je aan het element vuur, lucht, water en aarde
doet denken

Witte en zwarte kaars: voor bescherming en zuivering 



BeginnerBeginner

onderwerpenonderwerpen  
Mediteren en gronding

Maanwater maken

Energiewerk 

Kleuren magie

Simpele kaarsenmagie



Als aanvulling
bieden we een

beginners box aan,
speciaal voor jou

kan je deze
aankopen met 15%

korting

Gebruik de code:
HEKS15

Klik hier voor
meer info



Meer ondersteuning nodig ?

Bekijk ons aanbod op: 
https://www.lilithmoon.be/


